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Percorsi universitari abilitanti di formazione iniziale degli insegnanti di scuola 
secondaria 

A.A. 2023 - 2024 
 
 

A) Struttura del percorso formativo 60 CFU (allegato 1 DPCM 4 agosto 2023) 
I percorsi prevedono l’erogazione di attività didattiche per 60 CFU così suddivise: 
 
16 CFU di Didattiche delle discipline e metodologie delle discipline di riferimento; 
24 CFU di Area trasversale, comuni a tutte le classi di concorso (10 CFU di Area 
pedagogica, 3 CFU di Formazione inclusiva persone con BES, 2 CFU di Metodologie 
didattiche, 4 CFU di Discipline psico-socio-antropologiche, 3 CFU di Area linguistico-
digitale, 2 CFU di Discipline relative alla legislazione scolastica); 
15 CFU di tirocinio diretto da svolgersi presso le istituzioni scolastiche umbre accreditate; 
5 CFU di tirocinio indiretto da svolgersi presso la sede universitaria, sotto la supervisione 
di un tutor coordinatore. 
Non sono previste prove di valutazione in itinere ma solo le prove finali. 
 

==== 
 

B) Struttura del percorso formativo 30 CFU (allegato 2 DPCM 4 agosto 2023) 
I percorsi prevedono l’erogazione di attività didattiche per 30 CFU così suddivise: 
 
4 CFU di Didattiche delle discipline e metodologie delle discipline di riferimento; 
17 CFU di Area trasversale, comuni a tutte le classi di concorso (4 CFU di Area pedagogica, 
3 CFU di Formazione inclusiva persone con BES, 2 CFU di Metodologie didattiche, 3 CFU 
di Discipline psico-socio-antropologiche, 3 CFU di Area linguistico-digitale, 2 CFU di 
Discipline relative alla legislazione scolastica); 
9 CFU di tirocinio indiretto da svolgersi presso la sede universitaria, sotto la supervisione 
di un tutor coordinatore. 
Non sono previste prove di valutazione in itinere ma solo le prove finali. 
 

==== 
 
Le attività didattiche si svolgeranno dall’8 al 19 luglio, per poi riprendere il 26 agosto e 
termineranno, con lo svolgimento della prova finale, entro il mese di dicembre 2024.  
Per ciascun percorso formativo sono pubblicati i rispettivi calendari. 
In generale, le lezioni sia a distanza, sia in presenza si svolgeranno dal lunedì al venerdì 
in orario pomeridiano, ad eccezione dei periodi estivi ed il sabato, durante tutto l’arco 
della giornata.  
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L’inizio delle attività didattiche è previsto per lunedì 8 luglio alle ore 10.00 presso l’Aula 
Magna del Dipartimento di Filosofia, Scienze sociali, Umane e della Formazione (Piazza 
Ermini, 1 – Perugia). 
 

 
Modalità di svolgimento delle attività didattiche/frequenza 
Per tutti i percorsi formativi (60 CFU e 30 CFU), le attività didattiche saranno erogate in 
presenza e, ad esclusione delle attività di tirocinio e di laboratorio, a distanza in modalità 
telematica sincrona attraverso piattaforma Microsoft Teams. 
Le attività erogate a distanza in ogni caso potranno essere in misura non superiore al 50% 
del totale di ogni insegnamento. 
 
Ai fini dell’accesso alla prova finale è obbligatorio garantire una percentuale minima di 
presenze pari al 70 % del totale di ogni attività (vedi Tab.1 per l’area delle discipline 
trasversali). In caso contrario non sarà possibile accedere all’esame finale abilitante o 
acquisire la certificazione necessaria ai fini della partecipazione ai concorsi. 
Saranno previste, inoltre, attività seminariali di ampliamento dell’offerta formativa. 
 
 

Disciplina SSD Nome Insegnamento CFU Ore 

 
Percentuale di 
assenza possibile 
(pari al 30% del 
monte ore di ciascun 
insegnamento) 
 

Discipline area 
Pedagogica 

M-
PED/04 

Pedagogia sperimentale 4 
24 

 
7 ore 

Discipline area 
Pedagogica 

M-
PED/01 

Pedagogia generale, sociale e 
interculturale 
 

4 
24 

7 ore 

Discipline area 
Pedagogica 

M-
PED/02 

Storia della scuola e delle istituzioni 
educative 
 

2 
12 

 
4 ore 

Discipline psico-
socio-
antropologiche 

M-
DEA/01 

Fondamenti di antropologia culturale 1 
6 

 
2 ore 

Discipline psico-
socio-
antropologiche 

SPS/08 Sociologia dei processi culturali e 
comunicativi 

1 
6 

2 ore 

Discipline psico-
socio-
antropologiche 

M-
PSI/01 

Psicologia generale 1 
6 

2 ore 

Discipline psico-
socio-
antropologiche 

M-
PSI/04 

Psicologia dei processi di 
insegnamento-apprendimento 
 

1 6 2 ore 

Discipline relative 
all'acquisizione di 
competenze 
nell'ambito della 

IUS/09 Legislazione scolastica 2 12 4 ore 
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legislazione 
scolastica 
Formazione 
inclusiva delle 
persone con BES 

M-
PED/03 

Pedagogia e didattica dell'inclusione 
scolastica 

3 18 5 ore 

Metodologie 
didattiche: 
introduzione ai 
modelli di 
mediazione 
didattica per la 
secondaria 

M-
PED/03 

Elementi di didattica generale 2 12 4 ore 

Disciplina di area 
linguistico-digitale 
TIC 

M-
PED/03 

Tecnologie dell’educazione 3 18 5 ore 

 
 

==== 
 
Tirocinio diretto e indiretto 
Un pomeriggio infrasettimanale (presumibilmente il mercoledì) sarà dedicato alle attività 
di tirocinio indiretto che si svolgeranno presso i Dipartimenti a cui afferiscono le diverse 
classi di concorso. Il tirocinio indiretto prevede la formazione di gruppi di discussione 
guidati da un tutor coordinatore. 
Le attività di tirocinio diretto si svolgeranno prevalentemente in orario antimeridiano 
secondo le disponibilità delle istituzioni scolastiche accreditate dell’Ufficio Scolastico 
Regionale dell’Umbria e previa Convenzione con l’Università degli Studi di Perugia.  
L’ elenco regionale delle sedi di tirocinio è visibile nel sito istituzionale dell’Ufficio 
Scolastico Regionale dell’Umbria. Non è possibile in alcun modo lo svolgimento di 
attività di tirocinio diretto fuori Regione.   
 
L’avvio delle pratiche relative al tirocinio diretto ed indiretto non potrà avvenire prima 
del mese di Settembre p.v. e comunque al termine delle procedure di selezione delle 
figure di tutor coordinatore ai sensi del D.M. 28 dicembre 2023. 
 
 

==== 
 
Riconoscimenti CFU 
I crediti maturati nel corso degli studi universitari o accademici precedenti, se coerenti 
con il profilo di cui all’allegato A al DPCM 4 agosto 2023, potranno essere riconosciuti ai 
fini dell’abbreviazione dei percorsi secondo le modalità e nei limiti indicati nell’allegato B 
al DPCM 4 agosto 2023. Tutte le informazioni sono disponibili alla pagina web dedicata ai 
percorsi formativi dell’Università di Perugia. 
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