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mattina

h 9.00
SALUTI ISTITUZIONALI

MODERATORI

Prof. A. Tortorella 
Prof. A. Pasini 
Dr. M. Grignani

Prima sessione
La psicopatologia in età giovanile:  
dal neurosviluppo alla diagnosi precoce

Prof. S. Vicari - Traiettorie di neurosviluppo: 
quali i fattori di rischio per le manifestazioni 
psicopatologiche in età adolescenziale.

Prof. U. Volpe - Hikikomori e modern-type 
depression: dalla diagnosi al trattamento.

Prof. G. Martinotti - Il trattamento dei disturbi 
correlati alle nuove sostanze psicoattive  
in età adolescenziale.

Prof.ssa G. Sampogna - Quale ruolo per gli 
interventi psicosociali negli esordi psicotici.

DIBATTITO E CONCLUSIONI

Seconda sessione
Sfide terapeutiche nelle nuove forme  
di psicopatologia giovanile

Dr.ssa G. Menculini - Stati mentali a rischio: 
un paradigma in evoluzione.

Dr.ssa D. Janiri - Disturbi dell’umore in età 
adolescenziale: fenomenologia clinica  
e identificazione precoce.

Prof.ssa P. Moretti, Dr.ssa V. Raspa - 
Identificazione e intervento precoce  
dei disturbi della nutrizione alimentazione.

DIBATTITO E CONCLUSIONI

pomeriggio

Dr.ssa F. Valentini (Soprintendenza 
archivistica e bibliografica dell’Umbria),  
con intervento/commento del Dr. M. Grignani  
- Progetto “Carte da legare”, proiezione  
del microfilm sull’Ospedale Psichiatrico  
di Perugia.

Prof. M. Peciccia - Tatto affiliativo, senso  
del sé.

Prof. A. Pasini - Modelli di intervento precoce 
in salute mentale: quale ruolo per i servizi  
di Neuropsichiatria Infantile nella transizione.

Dr.ssa R. Serra - Modelli di inclusione sociale 
e lavorativa in salute mentale: l’esperienza 
della Fondazione “La Città del Sole”.

Dr. F. De Giorgi - Modelli di intervento 
precoce in salute mentale: l’esperienza  
di un Ambulatorio dedicato all’identificazione 
degli stati mentali a rischio.

Dr.ssa K. Amantini - Modelli di intervento 
precoce in salute mentale: l’esperienza 
nel setting S.P.D.C. 

DIBATTITO E CONCLUSIONI

Perugia
9 ottobre
Aula Magna del Dipartimento  
di Medicina e Chirurgia

Evento rivolto  
al mondo scientifico,  
accademico,  
famiglie e giovani



mattina

h 9.00 
SALUTI ISTITUZIONALI

MODERATORE

Dr. M. Grignani 

Esperienze del territorio

INTERVENGONO

Prof. M. Peciccia - Arte-terapia: ambiti  
di intervento ed esperienze pratiche.

Consorzio AURIGA e Dr.ssa Emanuela 
Iacoboni - Progetto di Arte-terapia per  
i pazienti del reparto di S.P.D.C.

Dr. A. Cacciatore e Dr.ssa A. Ranaldo - 
Attività espressive di gruppo attraverso  
la fotografia e la tecnica del mosaico:  
le esperienze del CSM della USL Umbria 1.

Dr.ssa F. Vitale - La Città del sole –  
il lavoro con i gruppi nella salute mentale  
di Comunità: dalla teoria alla pratica

Dr. Moretti, Dr. Ghizzi - Utilizzo dei social 
media in adolescenza: aspetti psicologici  
di rischio, protezione, intervento

AGORÀ - Riunione di tutti portatori  
di interesse della salute mentale con 
interventi liberi e videocollegamento  
con le piazze nazionali e regionali,  
in particolare con Terni e Foligno.

DIBATTITO E CONCLUSIONI

pomeriggio

FORUM: Determinanti sociali della salute 
mentale dei giovani: dalla lotta allo stigma  
agli interventi riabilitativi.

INTERVENGONO

Dr. A. Metastasio - La ricerca nel campo  
delle nuove droghe. Droghe da discoteca  
e nuove sostanze psicoattive.

Dr. L. Bruno - L’esperienza di una comunità 
terapeutico-riabilitativa dedicata alla doppia 
diagnosi. La testimonianza di un ospite della 
vita di Comunità.

Don M. Briziarelli - Il rapporto tra Chiesa  
e famiglia all’interno di una società accelerata 
in cui l’unico punto fermo è il cambiamento.

Dr. L. Bondi - L’impatto multidimensionale  
dei social media sulla salute mentale  
dei giovani: comprendere i meccanismi  
per ridurre i rischi.

Dr. S. Urbani - La scuola di fronte al disagio 
giovanile. Come costruire una nuova 
prospettiva sulla salute mentale.

Dr. C. Venturi - La diagnosi non  
è un’etichetta, combattere lo stigma.

Dr. M. Ballerini Nutrizionista Black Angels 
Perugia Volley e Ternana Calcio women - 
L’importanza di alimentazione e corretti  
stili di vita nello sport amatoriale  
e professionistico.

DIBATTITO E CONCLUSIONI

Perugia
10 ottobre
Sala della Fondazione 
Sant’Anna



Prof. Stefano Vicari 
Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile 
presso la Facoltà di Medicina dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Direttore dell’Unità Operativa 
Complessa di Neuropsichiatria Infantile dell’IRCCS 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma. Socio 
fondatore dell’Istituto di Neuropsichiatria ReTe, 
Ricerca e Terapia in Età evolutiva, Roma,Fondatore 
e membro Comitato Scientifico dell’Associazione 
Italiana Ricerca Autismo (AIRA).

Prof. Umberto Volpe 
Professore Ordinario di Psichiatria presso la Facoltà  
di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica 
delle Marche, Direttore Cattedra di Psichiatria, 
Direttore Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
Università Politecnica delle Marche, Direttore  
della Struttura Complessa Dipartimentale di Clinica 
Psichiatrica, Presidente della Sezione di Psichiatria 
Digitale dell’Associazione Europea di Psichiatria,  
Vicepresidente del gruppo di lavoro sulla 
digitalizzazione in psichiatria, dell’Associazione 
Mondiale di Psichiatria.

Prof. Giovanni Martinotti 
Professore Ordinario di Psichiatria presso  
il Dipartimento di Neuroscienze, Imaging e Scienze 

Docenti  
giornata  
del 9 ottobre

Cliniche dell’Università Gabriele d’Annunzio di 
Chieti-Pescara, Direttore della Clinica Psichiatrica 
dell’Ospedale di Chieti, Docente di Psichiatria presso 
l’Università LUMSA di Roma, l’International University 
Unicamillus di Roma e la University of Hertfordshire 
nel Regno Unito.

Prof.ssa Gaia Sampogna 
Professoressa Associata di Psichiatria presso 
l’Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli, 
Dipartimento di Salute Mentale e Fisica e Medicina 
Preventiva, Presidente della Task Force EPA ECPC 
sulla Ricerca, Presidente del Comitato dei Giovani 
Psichiatri della Società Italiana di Psichiatrica.

Dr.ssa Giulia Menculini 
Ricercatrice di Psichiatria presso il Dipartimento  
di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi  
di Perugia.

Dr.ssa Delfina Janiri 
Ricercatrice di Psichiatria presso il Dipartimento 
di Medicina, Università Cattolica del Sacro Cuore, 
docente presso Università di Roma LUMSA.

Dr.ssa Veronica Raspa 
Dirigente Psicologa, Azienda Ospedaliera di Perugia - 
Ambulatorio DNA, docente a contratto UNIPG

Prof.ssa Patrizia Moretti 
Psichiatra, Professore a Contratto presso la Scuola  
di Specializzazione in Psichiatria, Università degli 
Studi di Perugia.

All’ideazione, coordinamento  
e la realizzazione dell’evento  
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